
　　　　＜進んで学ぼう＞

　　　＜思いやりの心をもとう＞

　　　＜元気な体をつくろう＞ 寒さに負けない体をつくりましょう。

どんなことで、じょうぶな体をつくりますか。

起きる時こく  時 分

ねる時こく 時 分

　人とのつながりを大切にしよう。人のためになることをしよう。　例：あいさつ　手伝い　善行（よい行い）

◎あいさつ
・手伝い（家族のいちいんとして、できること）
・ふわふわことば

◎体おんをはかる（本読みカードのけんおん表に書きましょう）
◎手洗いうがい
・なわとび
・家の中でできるかんたんな体づくり
・ごはんをバランスよく食べる
・早ね早おき

休みのあいだに やるべんきょう　　　　　◎はかならず、・はやれたら
◎本読み、九九カード（できれば毎日）「わかば・どきん・きつつきの商売」
◎書き取り8ページいじょう（ドリルを見て丸つけをしましょう）
◎漢字ドリルＰ１～Ｐ１２まで（丸つけは学校で行います）
◎計算ドリルＰ２～Ｐ３まで（お家の人に丸つけをしてもらい、直しもしましょう）
◎プリント　国語３枚、算数３枚（丸つけをして、直しもしましょう）
◎生活表
・新しくＨＰにのせたプリント　国語１枚、算数１枚
・なわとび（なわとびカードにきろくしましょう）
・読書（読んだ本は読書のきろくに書きましょう）
・e-ライブラリ
・教科書を読む。
★おこなった学習は全て学校にてい出してください。

令和２年度 豊岡南小学校ぼく・わたしの生活表
　　　３　年　　　　組　　　　名前（　　　　　　　　　　　　　　　　）

　今
い ま

世界
せ か い

では「新型
し ん が た

コロナウイルス」が広
ひ ろ

まっています。これ以上
い じ ょ う

ウイルスが

広
ひ ろ

まらないようにするために、家
い え

で落
お

ち着
つ

いて過
す

ごしましょう。

　ふく習をしっかりやろう。

２

１

３

休みが長くなったので、

本読み、九九カードは続

けてまい日、書き取

りは８ページいじょうとし

ます。
ＨＰにのせたプリントにも
ちょうせんしてみよう！


